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Bauphysik Aktuell

_ﬁkﬂlo!lisch vorbildliches Quartier: Stiftungsdbﬂ Ellener Hof in Bremen-Dste}hbli

iiber 90.000 m? Grundfléiche wichst
- premen-Osterholz ein sozial-Gkologi-

os Modell-Quartier. Jedes dort errich-
e Gebiiude muss einen Holzanteil von
nindestens 70 % aufweisen. Keine Frage,
dass sich DHV-Mitglieder begeistert enga-
_+eon: Das Bliro KAHRS Architekten

ise ist am neuen Bremer Stadt-

gil mit dem dreigeschossigen Holzwohn-
‘bau  Kastanienhof* beteiligt (Bild 1).

‘enn es ums Bauen und Sanieren geht,
erfilgt die Bremer Heimstiftung iiber
sine denkbar breitgeficherte Expertise.
Als Eigentiimerin des fast 10 ha grofen
Areals in Osterholz vergibt die Stiftung
parzellen und Grundstiicke vor Ort in
Erbbaurecht. Erklértes Ziel ist, mit unter-
schiedlichen Partnern gemeinsam ein le-
‘benswertes, buntes Quartier zu entwi-
ckeln. Das geltende Planungsrecht und
&in spezifisches Gestaltungshandbuch
bilden dabei den normativen Rahmen,
an dem sich unter dem Stichwort Holz-
‘baualle Mitwirkenden zu orientieren ha-
‘ben. Das heilt konkret: Mindestens

)% Holzanteil sind pro Gebdude
it, mehr wird gern gesehen.

m klar gegliederten Ensemble beste-
' die Treppenliufe aus Stahlbe-
\ die Treppenhauswénde sind

el?enso wie alle anderen Geb#udeteile —
die AuRen- und Innenwinde, die Ge-
schoss- und Zimmerdecken, das Dach-
tragwerk, die Bekleidung der Fassade, ja
sogar der Aufzugsschacht - als Holzkon-
struktionen ausgefiihrt. Zusammenge-
nommen betréigt der Naturbaustoff-An-
teil 92 %, erldutert Architekt Martin
Kahrs das als Effizienzhaus 40 klassifi-
zierte Referenzobjekt. Errichtet wurde
das Gebiude von OHS Okologischer
Holzbau Sellstedt, Schiffdort.

Die GroRe der durchweg barrierefreien
Zwei- bzw. Drei-Zimmer-Wohnungen va-
riiert zwischen 45 m? und 76 m?. Drei
Wohnungen erfiillen sogar die strengen
R-Anforderungen; d. h., sie sind rollstuhl-
gerecht ausgefiihrt und verfiigen iiber —
extrabreite Tiiren, mindestens

1,50m x 1,50 m groRe, bodengleiche
Duschen, zusitzliche Abstellflichen efe.

Der markant konturierte Holzbau wirkt
auffallend dicht an die Baumkronen her-
angebaut (Bild 2). Dass der eigentlich

vorgeschriebene Abstand zwischen Kro-
nen und Dach bzw. AuRenwinden nicht
eingehalten werden musste, liegt an zwei
unter Flur verlegten Hauptleitungen, die
das gesamte Quartier mit Fernwérme

versorgen. Zu diesen beiden parallel ver-
|aufenden Strangen musste das kompakt
bemessene Baufenster einen Sicherheits-
abstand aufweisen und riickte da]her né-

den Baumbestand heran. Insge:

::rzlil;urden in dem von KAHRS Archi-

BAAARS A-ienices Bremen

Bild 2

Der Holzbau wirkt auffallend dicht an die Baumkronen herangebaut

tekten geplanten Holzbau auf 300 m?
Grund 1200 m? vermietbare Wohnfléche
neu geschaffen. Zu den Wohnungen im
Erdgeschoss gehort jeweils eine groRzii-
gige Terrasse mit Gartenanteil.

Martin Kahrs ist Planer und Baumeister
aus Leidenschaft, hat sich ganz und gar
dem Bauen mit dem Naturwerkstoff Holz
verschrieben und steht damit in der Tradi-
tion seiner weit {iber Norddeutschland hi-
naus bekannten Holzbauunternehmer-Fa-
milie. Zu den Holzbau-Spezialisten gehd-
ren Statiker, Bauphysiker und Teams fiir
TGA und Bauausfithrung. Der Fokus liegt
auf mehrgeschossigem Wohnungsbau der
Gebaudeklassen 111, IV und V. Einen wei-
teren Schwerpunkt bildet der Modulbau
in Form von Geb#udekonzepten aus Pla-
nungs- oder Raummodulen, jeweils in vor-
gefertigter Holzbauweise.

Weitere Informationen:
Stiftungsdorf Ellener Hof in Bremen-
Osterholz
hitps://www.stadtleben-ellenerhof.de
Bremer Heimstiftung
https://www.bremer-heimstiftung.de
KAHRS Architekten, Bremen
https://www.kahrs-architekten.de
Okologischer Holzbau Sellstedt
https://www.oehs.de

DHV Deutscher Holzfertighau-
Verband e.V.

https://www.d-h-v.de

81fiinf high-tech & Holzbau AG
www.81fuenf.de
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